
  Veranstaltungsort: ECKHUS, Neustadt/Ecke Schlossstraße, 25813 Husum      Koordinatorin: Maren Hay, Mobil 0170 – 859 4152 

 Oktober  2025  

Mo Di Mi Do Fr Sa So 
  1 GANZTÄGIGER 

          Workshop  
Aus ein “paar” können 
viele “Paare” werden 
(Kunstwerkstatt mit Monika 
Kannenberg 
+Bianca Kiehne) 
 
 

2 GANZTÄGIGER 
          Workshop  
Aus ein “paar” können 
viele “Paare” werden 
(Kunstwerkstatt mit Monika 
Kannenberg 
+Bianca Kiehne) 

3 Tag der Deutschen Einheit 
 

 

      FEIERTAG! 

4  
 

5 
 

6  
 10.00-12.00 Uhr 

 Große Runde (intern) 

17.00 – 19.00 Uhr 

Frauen*Café mit Melanie Ehmann 

7 12.00 – 13.00 Uhr AWO 
14.30 – 16.30 Uhr 

Schreibwerkstatt  
14.30 – 17.30 Uhr 

Kunstwerkstatt 

mit Monika Kannenberg und 

Bianca Kiehne 
18.00 Uhr VDK-Stammtisch 

8   10.00 – 12.00 Uhr Kaffee, 

Karten, Klönen mit Franzi 

14.00 – 17.00 Uhr 

Lustiges Miteinander mit 

Tanja und Bianca 

18.00 Uhr Rätselbar mit Anni 

9  
 10.00 Uhr 

Seniorenkochen (intern) 

17.00 Uhr Wohnschule m. Maike 

10   
 NEU: 13.00 – 14.00 Uhr 

 Qi Gong mit Daniel 

11  
 14.30 – 17.30 Uhr 

 Lesung: Wie viele Gesichter 

 hat die Angst? 

 Mit Zora Sanne``und 

 Beate Kruse 

 (Woche der seelischen        
Gesundheit)  

 

12  
 

13  
 17.00 – 19.00  

 Smartphone-Kurs “Für alle 

verständlich erklärt” 

mit Weronika Foik 

14 12.00 – 13.00 Uhr AWO 

 
14.30 – 16.30 Uhr 

Schreibwerkstatt  

15 14.00 – 17.00 Uhr 

Lustiges Miteinander mit 

Tanja und Bianca 

18.30 Uhr Vortrag: Nicht allein – 
Eltern sein mit einem psychisch 
belastenden Kind von  

Sibylle Hönscheidt-Erichsen 

(Woche d. seel. Gesundheit) 

 

16  
 10.00 Uhr 

Seniorenkochen (intern) 

16.30 Uhr 

Mitgliederversammlung 

Verein Teilhabe (intern) 

19.00 Uhr. Spieleabend mit Hansi 

17  
 13.00 – 16.00 Uhr 

 Erfahrungsaustausch über das 
bestehende    

 Unterstützungssystem von 

 Betroffenen für Betroffene 

 (Woche der seelischen   

 Gesundheit)       

18  
 

19  
 

20  
 17.00 – 19.00 Uhr 

Smartphone-Kurs 

“Für alle verständlich erklärt” 

Mit Weronika Foik 

21 12.00 – 13.00 Uhr AWO 
14.30 – 16.30 Uhr 

Schreibwerkstatt  
14.30 – 17.30 Uhr 

Kunstwerkstatt 

mit Monika Kannenberg und 

Bianca Kiehne 
 

22 
 8.30-13.00 Uhr Lebenshilfe  
14.00 – 17.00 Uhr 

Lustiges Miteinander mit 

Tanja und Bianca 

18.00-20.00 Uhr 

ECKMUSIK im ECKHUS 

23  
 10.00 Uhr 

Seniorenkochen (intern) 

17.00 Uhr Wohnschule m. Maike 

24  
 NEU_ 13.00 – 14.00 Uhr 

 Qi Gong mit Daniel 

 14.00 – 16.00 Uhr  

 Café für alle Lebenslagen 

25  
 14.30 – 17.30 

  Spielenachmittag mit Maike 

26 
 

27  
 17.00 – 19.00 Uhr 

Smartphone-Kurs 

“Für alle verständlich erklärt” 

Mit Weronika Foik 

28 12.00 – 13.00 Uhr AWO 
14.30 – 17.30 Uhr 

Kunstwerkstatt 

mit Monika Kannenberg und 

Bianca Kiehne 

14.00 – 17.00 Uhr 

Lustiges Miteinander mit 

Maike uns Tanja 

30  
 10.00 Uhr 

Seniorenkochen (intern) 

14.30-17.30 Uhr 

Freizeitgruppe mit Gabi 

17.00 Uhr Wohnschule m. Maike 

 

31 Reformationstag 
 

   FEIERTAG!  

 

 Kontaktdaten Schreibwerkstatt: claudia.gent@nordfriesland.de 


