Veranstaltungsort: ECKHUS, Neustadt/Ecke SchlossstraRe, 25813 Husum  Koordinatorin: Maren Hay, Mobil 0170 — 859 4152

Oktober 2025
1 GANZTAGIGER 2 GANZTAGIGER 3 Tag der Deutschen Einheit |4
Workshop Workshop
Aus ein “paar” kdnnen IAus ein “paar” konnen
viele “Paare” werden viele “Paare” werden FEIERTAG!
(Kunstwerkstatt mit Monika |(Kunstwerkstatt mit Monika
Kannenberg Kannenberg
+Bianca Kiehne) +Bianca Kiehne)
6 7 12.00-1300 UhrAWO |8 10.00 - 12.00 Uhr Kaffee, 9 10 11 12
10.00-12.00 Uhr 14.30 - 16.30 Uhr Karten, KIénen mit Franzi 10.00 Uhr NEU: 13.00 - 14.00 Uhr 14.30 - 17.30 Uhr
GroRe Runde (intern) Schreibwerkstatt 14.00 - 17.00 Uhr Seniorenkochen (intern) Qi Gong mit Daniel Lesung: Wie viele Gesichter
17.00 - 19.00 Uhr 14.30 - 17.30 Uhr Lustiges Miteinander mit 17.00 Uhr Wohnschule m. Maike ' hat die Angst?
Frauen*Café mit Melanie Ehmann [Kunstwerkstatt Tanja und Bianca  Mit Zora Sanne "und
mit Monika Kannenbergund  18.00 Uhr Rétselbar mit Anni Beate Kruse
Bianca Kiehne
18.00 Uhr VDK-Stammtisch r
13 14 12.00-13.00 UhrAWO |15 14.00 - 17.00 Unr 16 17 18 19
17.00 - 19.00 Lustiges Miteinander mit 10.00 Uhr 13.00 - 16.00 Uhr
Smartphone-Kurs “Fiir alle 14.30 - 16.30 Uhr Tanja und Bianca Seniorenkochen (inter) F
verstandlich erklrt” Schreibwerkstatt 16.30 Uhr
mit Weronika Foik Mitgliederversammlung _
\Verein Teilhabe (intern) Betroffenen fiir Betroffene
19.00 Uhr. Spieleabend mit Hansi | (Woche der seelischen
Gesundheit)
20 21 12.00-1300 UhrAWO |22 23 24 25 26
17.00 - 19.00 Uhr 14.30 - 16.30 Uhr 8.30-13.00 Uhr Lebenshilfe 10.00 Uhr NEU_ 13.00 - 14.00 Uhr 14.30 - 17.30
Smartphone-Kurs Schreibwerkstatt 14.00 - 17.00 Uhr Seniorenkochen (intern) Qi Gong mit Daniel Spielenachmittag mit Maike
“Fiir alle verstindlich erklirt” 14.30 - 17.30 Uhr Lustiges Miteinander mit 17.00 Uhr Wohnschule m. Maike | 14.00 - 16.00 Uhr
Mit Weronika Foik Kunstwerkstatt Tanja und Bianca Café fiir alle Lebenslagen
mit Monika Kannenberg und ~ |18.00-20.00 Uhr
Bianca Kiehne ECKMUSIK im ECKHUS
27 28 12.00-13.00 Uhr awo  |14:00-17.00 Uhr 30 31 Reformationstag
17.00 - 19.00 Uhr 1430 - 17.30 Uhr Lustiges Miteinander mit 10.00 Uhr : NoE e WERK S
Smartphone-Kurs Kunstwerkstatt Maike uns Tanja Seniorenkochen (intem) FEIERTAG! o) HUS
“Fiir alle verstiandlich erklart” mit Monika Kannenberg und 14.30-17.30 Uhr
ralle verstn ok e can A Jue D0 B,
Mit Weronika Foik Bianca Kiehne Freizeitgruppe mit Gabi H
17.00 Uhr Wohnschule m. Maike Mal - ““‘””

Kontaktdaten Schreibwerkstatt: claudia.gent@nordfriesland.de




